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 :شرح مخ لر درس

   ا ن   س به تد  س مبیحث شنیخت حیلات بیمی ه و سلامت نز  ان ای  ، تشخیص نییاییه آنی   

 و تصمیم گی ه ییه منیسب    منا   مختلف پ  اخته م  شن  
 

  :هدف ک  

 اصنل بهداشت  و پیشگی ه    طب ان ای  و آمناش به می   و خیننا ه   اا آگیی -1

شنیخت حیلات ان ای  و ننجنانی     سلامت و بیمی ه ، تشخیص نییایی و اتخیذ تصمیم مقتض   -2

    انتخیب اولن تهی و اج اه آ 

اش می   و آگیی  اامنلفه ییه مختلف تغذ ه ان ک و اسب مهی ت لاام    ا تبیط بی آمن -3 

 خیننا ه

 تشخیص بیمی  هیه شی ع ان ای  و تنا  انجیم اقدامیت لاام    منا   مختلف  -4 

 

    پی ی  ا ن  و ه اا  انشجن انتظی  م   و  اه:   اهداف ویژه :

 (  سلییک،گیست وآنت  ت تنجهیت   مین  و آمناش ییه لاام به خیننا ه  ا اه ان ا  بی اختلالات گنا ش

  ا تنضیح  یند. (نحی  و مزم



  شی ع ت  ن نیینجی ه ییه و بیمی  هیه می  اا ه قلب  سییننتیک و غی  سییننتیک    ان ای   ا نیم

 بب ند.

  م اقبت ییه   مین  و آمناش  لاام ب اه بیمی  هیه می  اا ه قلب  سییننتیک و غی  سییننتیک

 ف ا گفته شده    الاس  ا تنضیح  یند.

 ش ییه لاام به خیننا ه  ا اه ان ا  بی بیمی ه ییه استخنان  مفصل   ا تنجهیت   مین  و آمنا

 تنضیح  یند 

  اختلالات اندوا  ن و  متیبنلیک تنجهیت   مین  و آمناش ییه لاام به خیننا ه  ا اه ان ا  بی

  ا تنضیح  یند. (، گیلااتناوم  و   یبت  PKUییپنتی وئید سم، )

  به خیننا ه  ا اه ان ا  بی اختلالات الینه )سند م نف وتیک و تنجهیت   مین  و آمناش ییه لاام

 (  ا تنضیح  یند.گلنم ونف  ت

 .شی ع ت  ن حنا ث او ژانس  و مسمنمیت یی     ان ای   ا نیم بب ند 

 روش صدریس

 وسی ل سمع  و بص ه - گ ویي بحث وپیسخ  سشپ - واسلا د فیلم نمی ش -  سخن اني

اسلا د ، ن م افزا   و ایمپینت  و   تی پ وژاتن ،میژ ک و وا ت ب  ،نمی ش تصیو   ي:آمو ش كمك وسایل

power point  

 وظایف و صکالیف دانشجو:

 حضن  منظم  انشجن    جلسیت آمناش  -1

 فعیل    مبیحث الاس  و ش ات    الاس   س بی مطیلعه قبل  منیبع حضن   -2

 ش ات  انشجن    امتحی  میی  ت م و پی ین   -3

                      ا ائه كنف انس و بحث گ ویي -4



 تم  ن تكنیكهیي عملي آمناش  ا ه شده -5

             حضن  به منقع    كلاس -6

 خیمنش بن   تلفن یم اه    الاس  -7



 روش ار شیاب  دانشجو:

 نمره  درصد  شرح فعالیت  ردیف 

 1 5 حضن  منظم و ش كت فعیل    مبیحث كلاس   1

 3 15  الاس  پ سش و پیسخ  2

 11 08 اامن  پی ی  ت م   3

  28  188 جمع  
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 اهداف ج ست عيوان درس
شیوه یادده  

 دگیریو یا
 امکانات مورد نیا 

روش 

 ار یاب 

بیماریها و 

های شایع  ناهيجاری

 دس گاه گوارش

 اول 

ب ق ا ي ا تبیط اطمینی  اا 

 اشتن پیشنییایی _ جی یبي 

 _ تعیین و تبیین ایداف

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 

یماریها و ب

ای شایع ه ناهيجاری

 ق ب 

  دود 

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 

بیماریها و 

های شایع  ناهيجاری

  2ق ب 

  سود

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 آمناش  اسلا د

آامن  

 اتب 

بیماریها و اخ لالات 

 شایع آندوکریي 
  چهارد  

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 

بیماریها و 

های شایع  ناهيجاری

 سیس م ادراری

  پيجم  

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 پ وژاتن  و دئن  -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 

بیماریها و 

های شایع  ناهيجاری

 دس گاه اسک   

 ششم  

 سخن ان  

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 

حوادث شایع در 

کودکان ) انسداد 

 صيفس  ، مسمومی ها(

  هف م 

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 اسلا د آمناش 

آامن  

 اتب 



مروری بر رشد و 

صکامل و با ی کودک 

صهیت شرح حال و 

انجاد معایيات 

 بالیي 

  هش م 

 سخن ان 

 پ سش و پیسخ

 بحث گ وی  

 و دئن پ وژاتن   -الاس 

 میژ ک  -وا ت ب   

 مناش اسلا د آ

آامن  

 اتب 

     نهم ار شیاب  پایان صرد

 


